
Compressioni toraciche
• Luogo di compressione al centro della  

cassa toracica
• 100–120 / min.
• 5–6 cm di profondità
• Rilascio completo
• Interruzione minimale
• Superficie dura se possibile 

Bambini
• Se non è disponibile alcun telefono cellulare,  

eseguire 1 minuto di RCP prima di allarmare
• Iniziare con 5 ventilazioni
• Rapporto 15 : 2
• Compressioni toraciche ¹/³ del diametro  

della cassa toracica 

Rapido controllo della 
sicurezza della scena

Algoritmo BLS-AED-SRC 2021

Persona priva di coscienza
Respirazione assente o anormale

Chiamaro aiuto
Allarmare Tel. 144

Richiedere o prendere il DAE

30 compressioni toraciche
seguite da 2 ventilazioni

All’arrivo del DAE,
accendere e seguire

le istruzioni


