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Aborder I'avenir avec confiance
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Un proverbe dit : « La santé, c’est comme le sel. Elle ne se remarque que
lorsqu’elle fait défaut. » Il y a la une grande part de vérité. Nous ne prenons
conscience de notre santé que lorsque notre corps ne suit plus, lorsque nous
tombons malades. Avant, nous la percevons souvent comme allant de soi.

Le 3 mars 2024 aura lieu la Journée des malades. Cette journée est consacrée
aux personnes atteintes de maladies chroniques, aux personnes handicapées
et a notre génération plus agée dont les activités physiques sont plus difficiles.
La Présidente de la Confédération Viola Amherd prononcera également une
allocution ce jour-la. Allocution du Président / de la Présidente de la
Confédération — Journée des malades

(( La santé est irremplacable.

C'est pourquoi les samaritaines et les
samaritains s’'engagent volontairement
dans le réseau de santé suisse et

font partie de la chaine de sauvetage. })

Ingrid Oehen
présidente de Samaritains Suisses
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Samaritains Suisse est depuis de nombreuses années une organisation
portante de la Journée des malades. En plus de nos activités bien connues
dans le domaine des premiers secours, nous soutenons également beaucoup
de personnes souffrant de problémes de santé. En intervenant avec courage
dans les situations d’'urgence, nous empéchons les séquelles. Nous nous
rendons aussi régulierement dans des maisons de retraite et de soins. Il est
également important pour nous que les personnes souffrant d’'un handicap
physique puissent devenir samaritaines et samaritains. Ce sont des étapes
importantes qui nous permettent de renforcer la confiance tout au long de
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'année. Pour nous, samaritaines et samaritains, il est particulierement
important aujourd’hui de donner du courage et de I'espoir a toutes ces
personnes.

Vous trouverez des informations complémentaires sur notre engagement lors
de la Journée des malades sur notre site web. Nous montrons en outre que les
samaritains et samaritaines rendent un service précieux aux personnes
malades non seulement lors de la Journée des malades, mais aussi tout au
long de I'année. Nous donnons des exemples trés concrets de la maniére dont
les samaritains et samaritaines s’engagent auprés des personnes malades.

Aidez-nous a aider. Avec votre don, vous soutenez vous aussi des personnes
vulnérables qui doivent souvent surmonter des obstacles quotidiens que
beaucoup ignorent. Nous vous remercions pour votre formidable
engagement et sommes heureux que vous continuiez a nous soutenir.

Samaritains Suisse

Cours actuels Aidez-nous a aider
Réservez ici un cours de premiers Grace a votre contribution, nous
secours et apprenez a réagir pouvons poursuivre notre
correctement en cas d’urgence. engagement sans faille. Merci

beaucoup pour votre don !
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