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SO SCHÜTZEN 
WIR UNS.

Neues Coronavirus

Bei positivem  
Test: Isolation.
Bei Kontakt mit 
positiv getesteter 
Person: 
Quarantäne.

Zur Rückver
folgung wenn  
immer möglich 
Kontaktdaten  
angeben.

Bei Symptomen 
sofort testen 
lassen und 
zuhause bleiben.

Abstand halten. Gründlich Hände 
waschen.

Hände schütteln 
vermeiden.

In Taschentuch 
oder Armbeuge 
husten und 
niesen.

Weiterhin wichtig:

Nur nach 
telefonischer 
Anmeldung in 
Arztpraxis oder 
Notfallstation. 

Ab sofort gilt: 
Maskenpflicht im 

öffentlichen Verkehr
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