
BLS-AED-SRC-Komplett-Kurs

Zielpublikum
Für alle Erste-Hilfe-Interessierten  
und Personen mit einem Versorgungsauftrag, 
z. B. Firstresponder, Gesundheitspersonal etc.

Voraussetzungen: Keine

Kursziele
Die Teilnehmenden:
 alarmieren korrekt und beachten den Eigenschutz,
 erlernen die BLS-Massnahmen, inkl. Einsatz des 

AED,
 wenden die BLS-AED-Massnahmen im prak- 

tischen Training an,
 erkennen einen Kreislaufstillstand, Herzinfarkt und 

Schlaganfall und leisten Erste Hilfe anhand der 
Rettungskette.

Kursinhalte
 Alarmierung
 Rettungskette
 Patientenbeurteilung
 Kreislauferkrankungen (Schlaganfall)
 Heimlichmanöver
 Praktische Trainings mit Herzdruckmassage,  

Beatmung und Defibrillation mit AED (automa- 
tischer Defibrillator)

Kursdauer
1 Stunde Theorie + 2 Stunden Praxistraining =  
3 Stunden Präsenzunterricht.

Teilnehmende und Bestätigung
4–8 Tln. BLS-AED-SRC-Zertifikat.

Gültigkeitsdauer
Das BLS-AED-SRC-Zertifikat bleibt während  
2 Jahren gültig.

Kontakt
Samariter Schweiz
Business Center
062 286 02 00
business@samariter.ch

Unser Angebot – Ihre Sicherheit
Alle zwei Jahre sollte man die Kurse wiederholen, um vergessenes Wissen aufzufrischen 
und weil die Notfallmedizin in stetigem Wandel ist.

Weitere Kurse
Unsere weiteren Kurse finden Sie unter  
samariter.ch/firmenkurse

Informiert 
bleiben:
samariter.ch/
newsletter


