EN SAVOIR PLUS

Les plaies ouvertes ou
celles qui saignent abon-
damment doivent étre
désinfectées et pansées.
Dans les pages qui suivent,
il est montré comment

s’y prendre. A ce sujet,
consulter aussi « Premiers
secours, en pratique »
plaies béantes » ala
rubrique « Premiers
secours » sur le site web
de l’Alliance.
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raitement des plaies

ans nous, samaritains

11/2008, nous avons pré-
senté la fabrication de com-
presses chez FLAWA AG,
Flawil, un sponsor de I’Al-
liance des samaritains. Il y
était notamment question de
la compresse M.I.C., la seule
au monde dont les bords sont

Se laver les mains et enfiler
des gants

soudés aux ultrasons. Il existe
des compresses de gaze ou
en non-tissé, des compresses
mixtes gaze et non-tissé, des
compresses qui n’adherent pas
a la plaie et des compresses
spéciales qui contiennent des
pommades, des gels, du char-
bon actif ou d’autres substan-

Laver la plaie, si possible avec
de ’eau potable

ces chimiques. Voici comment
les utiliser en cas d’égratignu-
re sur du gravier (A1-A8), en
cas de blessure avec des restes
d’herbe (B1-B5), en cas de
coupure (C1-C8) et en cas de
saignement du nez (D1-D2).
Tanya Bauer

Sécher les abords de la plaie
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Désinfecter soigneusement
la plaie

La méme blessure, mais la
bande de gaze a été remplacée
par une bande élastique
adhésive (« Nova Press »)

Sécher les abords de la plaie
au moyen d’un tampon,
puis désinfecter

Poser une compresse M.I.C.
stérile, non adhérente,
sur la plaie

Observer la plaie

|
. i
et | J
g
* —4
\)\

Couvrir la plaie avec une
compresse M.I.C.

Fixer la compresse au moyen
d’une bande de gaze

Blessure contenant des
restes d’herbe
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Attacher la bande au moyen
d’un nceud plat sur la face
extérieure du bras

Laver la plaie, si possible
avec de I’eau potable,
puis la désinfecter

Avant de se rendre
chez le médecin :
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Laver la plaie, si possi

-
\L_r.!

Sécher les abords de la plaie

Coupure au doigt Couvrir avec une compresse
avec de l’eau potable au moyen d’un tampon, stérile, non adhérente,
puis désinfecter et fixer a Uaide d’ « Urgens »

(protection autocollante)

Mesurer la longueur sur le Poser la protection Presser les bords de la Couper les débords
membre non lésé, la doubler, protection l'un contre 'autre
puis couper

Disponible au Service

des ventes de ’ASS

Ces pages peuvent étre
consultées a I'adresse
www.samaritains.ch »
Premiers secours, en
pratique.

Les compresses utilisées
sont disponibles au service
des ventes de I’ASS.

Nettoyer soigneusement Boucher la narine
les restes de sang
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