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Aus- und Weiterbildung im Schweizerischen Samariterb und

Jugendleiter SSB | - IV

Modul 1 (Kommunikation I, Didaktik I, Gruppendynami k I, Konfliktmanagement I, Fihrung |
Kompetenznachweis)
Weitere Themen (Jugendarbeit, Spiele/Werken/Basteln
Sitzungstechnik, Projektmanagement)
Dauer: 16 Tage

Zertifikat Ausbilder | SSB

Ausbildungsdauer: 16 Tage
Ausbildungsdauer pro Block: 4 Tage
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Jugendleiter SSB Blécke | bis IV

Themen der Jugendarbeit

Jugendarbeit

Sitzungstechnik u. Stimmungsbarometer
Projektmanagement

Spiele, Werken und Basteln

Vertiefung Konflikte, Fihrung und Kommunikation

Modul 1 / Ausbilder | SSB
Grundlagen der Erwachsenenbildung

Bestehend aus den Blécken:

|18.04.2008| | 70 369 Anhang 2.2 |

1-1.5Tage
1 Tag

1.5-2Tage
1.5-2Tage

1 Tag

6 Tage (38.5 Std.)
Unterrichtszeit

26-32 Std. Selbststudium
Zertifikat Ausbilder | SSB

Inhalte

Struktur

Themen der Jugendarbeit

« Jugendarbeit allgemein

«  Sitzungstechnik und Stimmungsbarometer
«  Projektmanagement

«  Spiele, Werken und Basteln

1-1.5Tage (ca. 10 Std.)
1 Tag (ca. 6 Std.)
1.5-2Tage

1.5-2 Tage (ca. 13 Std.)

Block Kommunikation |

Grundlagen der Kommunikationstheorie und Feedbackregeln:
«  Grundannahmen

«  Wahrnehmung (Selbst und Fremdbild)

«  Quadratur der Nachricht

« Feedback

1 Tag (6.5 Std.) Unterrichtszeit
4-6 Std. Selbststudium

Block Didaktik |

Grundsatze der didaktischen Planung, Durchfiihrung und Umsetzung von
Bildungsveranstaltungen.

Einsatz von Methoden und Mittel im Unterricht:

« ,Rollenstrauss” des Ausbilders

« Anforderungen an einen Ausbilder

- Didaktisches Planungskonzept

«  Methoden und Mittel in der Erwachsenenbildung

1 Tag (6.5 Std.) Unterrichtszeit
7 Std. Selbststudium

Block Gruppendynamik |

Arbeit mit heterogenen (verschiedenartigen) Gruppen:
« DerWeg vom ICH zur arbeitsfahigen Gruppe

«  Definition Team / Gruppe

«  Gruppen verstehen und Gruppen leiten

1 Tag (6.5 Std.) Unterrichtszeit
5 Std. Selbststudium

Block Konfliktmanagement |

Erkennen einer mdglichen Konfliktsituation. Erste Massnahmen bei
auftretenden Konflikten:

« Merkmale eines sozialen Konfliktes

+  Konfliktdynamik

- Einfaches Konfliktlésungssystem

1 Tag (6.5 Std.) Unterrichtszeit
5 Std. Selbststudium
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Inhalte

Struktur

Block Fihrung |

Grundlagen der Fuhrung, Fihrungsformen, Fihrungsaufgaben und
Fuhrungsinstrumente:

«  Fdhrungsstile, Fiihrungsformen

«  Fdhrungsfunktion und —rolle

«  Fdhrungsinstrumente

1 Tag (6.5 Std.) Unterrichtszeit
5 Std. Selbststudium

Block Kompetenznachweis |
Unterrichtsstoff und Selbststudium der Blocke von Modul 1

1 Tag (6 Std.) Unterrichtszeit
4 Std. Selbststudium

Zertifikat Ausbilder | SSB
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