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Aus- und Weiterbildung im Schweizerischen Samariterbund

Stufe Verein: Kursleiter SSB / Technischer Leiter SSB /

Assistent SSB

Modul 1

Kommunikation I, Didaktik I, Gruppendynamik I, Konfliktmanagement I, Fiihrung |
Prasentationstraining / Kompetenznachweis Modul 1
Dauer: 6 Tage

Zertifikat Ausbilder | SSB

Eintrittsticket

NHK, BLS-AED Grundkurs?, SK, UePoD, Block Vereinsarbeit, Fachtechnisches Vorbereitungselement

A 4 A 4 \ 4

2
Modul 2 Modul 3 Modul 4
BLS-AED IIt, Fachdidaktik, Postendienst, Didaktik I, Fihrung I, Fachtechnik |, RUNG |
Einfiihrung in die Erteilung NHK! Fachtechnik |, RUNG | Dauer: 4 Tage
Dauer: 2 % Tage Dauer: 5 Tage

Ausweis Assistent SSB

A 4 A

Praktikum: Leiten NHK?, Praktikum: Vereinsiibung, ; .
10 Std. Postendienst 10 Std. Postendienst Ausblldungsdauer. 4 Tage

Diplom Kursleiter SSB Diplom Techn. Leiter SSB

Ausbildungsdauer Modul 1 +2:  Ausbildungsdauer Modul 1 + 3:
8 %2 Tage 11 Tage

1 Geandert durch Beschluss des Zentralvorstands vom 16.01.10
100/11/369/01 2Geéandert durch Beschluss des Zentralvorstands vom 15.01.11 (in Kraft ab 01.01.12

© Schweizerischer Samariterbund 2004
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Modul 1 / Ausbilder | SSB

Grundlagen der Erwachsenenbildung 6 Tage (38 Std.) Unterrichtszeit
27-29 Std. Selbststudium
Zertifikat Ausbilder | SSB

Bestehend aus den Blocken:

Inhalte Struktur

Block Kommunikation |

Grundlagen der Kommunikationstheorie und Feedbackregeln:
«  Grundannahmen

«  Wahrnehmung (Selbst und Fremdbild)

«  Quadratur der Nachricht

«  Feedback

1 Tag (6.5 Std.) Unterrichtszeit
4-6 Std. Selbststudium

Block Didaktik |

Grundsatze der didaktischen Planung, Durchfiihrung und Umsetzung von
Bildungsveranstaltungen.

Einsatz von Methoden und Mittel im Unterricht:

« ,Rollenstrauss” des Ausbilders

« Anforderungen an einen Ausbilder

- Didaktisches Planungskonzept

«  Methoden und Mittel in der Erwachsenenbildung

1 Tag (6.5 Std.) Unterrichtszeit
7 Std. Selbststudium

T

Block Gruppendynamik |
Arbeit mit heterogenen (verschiedenartigen) Gruppen: % Tag (3 Std.) Unterrichtszeit
« 4 Phasen der Entwicklung von Gruppen 2 Std. Selbststudium

Block Konfliktmanagement | *

Erkennen einer mdglichen Konfliktsituation. Erste Massnahmen bei
auftretenden Konflikten:

. Merkmale eines sozialen Konfliktes % Tag (3.5 Std.) Unterrichtszeit
«  Die neun Stufen der Konflikteskalation 3 Std. Selbststudium

«  Grundsatzliche Anforderungen an Konfliktldsungen
- Eingriffs- und Handlungsmdglichkeiten erarbeiten

Block Fihrung |

Grundlagen der Fuhrung, Fihrungsformen, Fihrungsaufgaben und
Fuhrungsinstrumente:

«  Flhrungsstile, Filhrungsformen

«  Fdhrungsfunktion und —rolle

«  Fdhrungsinstrumente

1 Tag (6.5 Std.) Unterrichtszeit
5 Std. Selbststudium

Block Prasentationstraining / Kompetenznachweis Mod ul1*
Vertiefen des Unterrichtsstoffs der Blécke von Modul 1 2 Tage (12 Std.) Unterrichtszeit
Uben und Festigen der Prasentationsfertigkeit 6 Std. Selbststudium

Zertifikat Ausbilder | SSB

! Geéandert durch Beschluss des Zentralvorstands vom 13.03.09
100/09/369/01
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Eintrittsticket fur die Kaderausbildung auf Stufe Samariterverein

Als Bedingung fiir den Eintritt in die Module 2, 3 und 4 ist die Absolvierung folgender Kurse/Ubungen
vorausgesetzt:

Inhalte Dauer Anmerkung

Nothilfekurs 10 Stunden Kursprogramm gemass vom ZV
beschlossenen Prozessplanen

BLS-AED Grundkurs® 6 Stunden Kursprogramm gemass vom ZV
beschlossenen Prozessplanen

Samariterkurs 14 Stunden Kursprogramm gemass vom ZV
beschlossenen Prozessplanen

6 Stunden Kursprogramm gemass vom ZV

Ubung Postendienst beschlossenen Prozessplanen

12 Stunden Kursprogramm gemass vom ZV

Block Vereinsarbeit "
beschlossenen Prozesspléanen

5.5 Stunden Kursprogramm gemass vom ZV

Fachtechnisches Vorbereitungselement "
beschlossenen Prozessplanen

! Geéndert durch Beschluss des Zentralvorstands vom 16.01.10

100/10/369/01



Modul 2 / Kursleiter SSB

Vertiefung Grundkenntnisse BLS-AED?
BLS-AED Lehrerausbildung?
Eirlwﬂjhrung in die Erteilung des Nothilfekurses

...1

Bestehend aus folgenden Bldcken:

gp samariter
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2 ¥ Tage Unterricht

4 Std. Selbststudium
Praktikum NHK

Diplom Kursleiter SSB

Inhalte

Struktur

Block BLS-AED Il

Basic Life Support und automatische externe Defibrillation: 2
« Kursinhalte BLS-AED Grundkurs

« Ampel-Schema, ABCD-Schema, Herz-Kreislauf-System

« Lernzielkontrolle

« Praktische und theoretische Erfolgskontrolle

1 Tag Unterricht
1 Std. Selbststudium

Block Einfiihrung in die Erteilung des Nothilfekurses®
Aufbau und Inhalt des Nothilfekurses

« Fallbeispiele N .
« Erteilen einer Lehriibung 12 Tage Unterng:ht
) : 3 Std. Selbststudium
« Informationen zum Praktikum
¢ Qualifikation
1
T
Praktikum

Leiten eines Nothilfekurses®
Postendiensteinsatz

10 Std.
10 Std.

Diplom Kursleiter SSB

! Gestrichen durch Beschluss des Zentralvorstands vom 15.01.11 (in Kraft ab 01.01.12)
2 Geéandert durch Beschluss des Zentralvorstands vom 16.01.10

100/11/369/01
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Modul 3/ Technischer Leiter SSB

Fachtechnik I*

Planungskonzept'
Lehriibung/Fachdidaktik’
Realistische Unfallgestaltung RUNG |
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5 Tage Unterricht

9 Std. Selbststudium
Praktikum

Diplom Technischer

Postendienst / Partnerorganisationenl Leiter SSB
Bestehend aus folgenden Blocken:
Inhalte Struktur

Block Fachtechnik I'

e Wundheilung, Wundinfektion, Hygiene

Modernes Verbandmaterial

Krankheitshilder

Bergerbahre und Kommandosprache

Blue Splint, Aluformschiene, Sam Splint und Improvisationsmaterial

1 Tag Unterricht
2 Std. Selbststudium

Block Fachdidaktik"

« Planungskonzept fir ein Ausbildungsprogramm
Praktische Umsetzung einer Lehriibung
Feedbackregeln

Informationen zum Praktikum

Qualifikation

2 Tage Unterricht
4 Std. Selbststudium

Block Realistische Unfallgestaltung RUNG |

3 Saulen der realistischen Unfallgestaltung RUNG:
e Unfallsituation

« Figurantenverhalten

« Moulagen

1 Tag Unterricht
1 Std. Selbststudium

Block Postendienst und Partnerorganisationen®
o Administrative und organisatorische Aufgaben

« Aufgabenverteilung im Postendienst :
. N o . . 1 Tag Unterricht
« Beurteilung der Zusammenarbeit mit Partnerorganisationen im Verein .
oo " : . 2 Std. Selbststudium
« Sauerstoff und hygienische Handedesinfektion
« Praktisches Arbeiten mit verschiedenem Material
Praktikum

Planung und Durchfiihrung einer Vereinsiibung
Postendiensteinsatz

Nach Bedarf
10 Std.

Diplom Technischer Leiter SSB

! Geandert durch Beschluss des Zentralvorstands vom 16.01.10
100/10/369/01

11
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Modul 4 / Assistent SSB

Didaktik |

Fuhrung |

Vertiefung Grundkenntnisse in Nothilfe / Erste Hilfe
Realistische Unfallgestaltung RUNG |

Bestehend aus folgenden Blécken:

|18.04.2008| | 70 369 Anhang 1.6 |

4 Tage Unterricht
9 Std. Selbststudium
Ausweis Assistent SSB

Inhalte

Struktur

Block Didaktik |
Grundsatze der didaktischen Planung, Durchfiihrung und Umsetzung von
Bildungsveranstaltungen.
Einsatz von Methoden und Mittel im Unterricht:
.Rollenstrauss” des Ausbilders
- Anforderungen an einen Ausbilder
- Didaktisches Planungskonzept
«  Methoden und Mittel in der Erwachsenenbildung

1 Tag Unterricht
1 Std. Selbststudium

Block Fihrung |

Grundlagen der Fuhrung, Fihrungsformen, Fihrungsaufgaben und
Fuhrungsinstrumente:

«  Fdhrungsstile, Fihrungsformen

«  Fdhrungsfunktion und —rolle

«  Fdhrungsinstrumente

1 Tag Unterricht
5 Std. Selbststudium

Block Fachtechnik |

Massnahmen bei unfallbedingten Kérperschadigungen und akuten
Erkrankungen:

«  Modernes Verbandmaterial

- Unfallbedingte Kérperschadigungen

«  Akute Erkrankungen

«  Materialkenntnisse

«  Selbstschutz / Sicherheit / Hygiene

«  Stressbewaltigung

+ Rechte / Pflichten, ethisches Verhalten
«  Lernkontrolle

1 Tag Unterricht
2 Std. Selbststudium

Block Realistische Unfallgestaltung RUNG |

3 Saulen der realistischen Unfallgestaltung RUNG:
«  Unfallsituation

«  Figurantenverhalten

«  Moulagen

1 Tag Unterricht
1 Std. Selbststudium

Ausweis Assistent SSB

100/08/369/01
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