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Blockbeschreibung  
 

Titel Einführung in die Erteilung des Kurses Häusliche Pflege bei  
Ansteckungsgefahr 

Kompetenz Der Teilnehmer kann den Kurs „Häusliche Pflege bei Ansteckungsgefahr“ 
methodisch und fachlich korrekt erteilen und themenspezifische Hinter-
grundinformationen vermitteln. 

Lernziele  Der Teilnehmer 
 

 Ist mit den Inhalten des Bevölkerungskurses „Häusliche Pflege bei 
Ansteckungsgefahr HPA“ vertraut 

 Ist in der Lage Pflegemassnahmen auf Laienstufe im häuslichen Be-
reich korrekt durchzuführen 

Inhalte  Aufbau und Struktur des Kurses 

 Aktuellste Richtlinien und Weisungen des BAG  

 Praktisches Üben: Händewaschen und die Händedesinfektion 

 Beobachtungspunkte der Vitalfunktionen 

 Unterstützung des Patienten bei seinen täglichen Grundbedürfnissen 

Niveau Für Kursleiter SSB oder Technische Leiter SSB 

Lernzeit 6,5 Stunden Unterrichtszeit 

3    Stunden Selbststudium  
 


