Les nouveaux medias:
chance pour les sections samaritaines
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+ 350 millionsde membres

260 milliardsde pages visitées par mois =
+ 6 millionsde pages visitées par minute
Nombre de serveurs utilise30'000

Facebook helps you connect and share with
y- the people in your life.
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¥ itker

28 millionsde tweets par jour
flickr

4 milliardsde photos recensées en 2009

(1] Tube.

1 milliard de vidéos vues guotidiennement



Comment créer un bon site web ?

A.2yYS I NOKAOGSOUdzZNBE R

AwS a LJISOU SNJ f S atilispabiliet S a
("usability'): logo en haut a gauche,
navigation verticale a gauche, fond blanc/
caracteres en noir, etc.

ADesign: harmonisation des pages (par le
biais de feuilles de styleCSS)




simple, clair et percutant!
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AContenus: la qualité prime sur la quantité

ALes informations doivent étre réguli@rement
mises a jour



Attention!

ATaille des pages A

AAlléger la taille des images, des vidéos et des
documents

ANe pas publier des images ou des vidéos san
une raison precise

ABNRPAGA RQI dzii S dzNEA

ATestez votre site sur plusieurs navigateurs et |
RAFFSNBYyGSa OFAffSa |



Optimisation des pages pour les moteurs de recherche

GOUSIE premiers secours Advanced Search

Google SafeSearch is ON
Search: ) the web @ pages from Switzerland

Web [ Show options. .. Results 1 - 10 of about 52,500

Premiers secours et plus
www _sapros.ch/premiers-secours  Produits de premiers secours. Livraison sans frais accessoires!

Premiers secours, en prafique - l'alliance suisse des samaritains - [ Translate this page |
Premiers secours, en pratique. Premiers secours (302 kB). Les bases ... Produits de

premiers secours. Pharmacies, maténel de pansement, ...

www_samariter ch/.__/premiers_secours_en_pratiqgue_content--1-1085--103_html -

Cached - Similar

Les premiers secours pratiques_l'alliance suisse des samaritains - [ Translate this page ]
Les informations pratiques au sujet des premiers secours sont tirees des supports de cours de
Alliance suisse des samaritains ainsi que du periodigue ...

www.samarnter.ch/.. /les_premiers secours pratiques content---1--1059--82_html -

Cached - Similar

roF] Premiers secours - [ Translate this page |

File Format: PDF/Adobe Acrobat - Quick View

premiers secours est a proscrre. Brilure simple : Il s'agit d'une brilure d'une etendue infenieure
a la moitie de la paume de la main de la victime. ...

www_unige_ ch/sciences/chimie/pdf/___/premiers secours cusstr.pdf - Similar

Easy Aide : école de premiers secours. - [ Translate this page |

Cours de premiers secours (samaritains) pour les éléves conducteurs. Lausanne.
www_easy-aide_chf - Cached - Similar
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Utilisation de mots clés
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Nom de la page

samaritains
Sy

Premiers secours

P En pratique
P Urgences chez les enfants
F Soings 4 domicile

» Responsabilité

Partenaires sponsoring:

FlﬂWA

rxe) Alt‘ta\g
€ (images)

Partenaires auto:
GM Suisse SA

izarage Mari AS

Home | Organisation | Sections | Cours | Premiers secours | Formation | Jeunesse

Premiers secours

Titre

Les premiers secours pratiques

Texte
principal

Les informations pratigues au sujet des premiers secours sopt tiré S-St ITOS de
cours de FAlliance suisse des samaritains ainsi que du péricdigque « nous, samaritains =.
Pour acquérir de I'assurance en matiére de premiers secours, rien ne vaut les cours

proposés parles sections de samaritains. 15 consacrent une large part aux exercices
pratigues.

Fejoignez les samaritains. En tant que membre dune section, vous mettrez vos
connaissances réguligrement & jour, entrainerez dans la pratiqgue les mesures immédiates
pour sauver la vie et vivrez des expériences enrichissantes dans le cadre de postes
sanitaires.

Liens
— Internes

* Soins & domicile en cas de risque de contagion (actuel)

» Blemiers Secours, en pratique <«

# Laresponsabilité du secouriste non-professionnel




YouTube

You TuhE ‘Sean Paul | Search Browse | Upload

Exercice samaritains du 9 janvier 2008

babous14 [=| 11videos sSubscribe

@samaﬂuins de La Céte - Boudry

Exercice du 9 janvier 2008

gumanhms de La Céte - Boudry

P M et 0:00/212 - 360p &~ | | 53
baboud14 — — Exercice des samaritains de "La Céte-Boudny™ = 1,578
views

Facebook

Get ready to help! ist bei Facebook.
Registriere dich fir Facebook, um mit Get ready to help! in Verbindung zu treten.

Get ready to help! | £ Gefalic mir

Pinnwand Info Fotos Diskussionen Jeder kann.. Links

Q Filter
Hugo Tanner Der Samariterverein Hagendorf und Urngebung fuhrt am Fr.
07.05.2010 von 18.00 UNr bis 21.30 Uhr und am Sa. 08.05.2010 von 08.00 Uhr bis
ca. 17.00 Uhr einen Nothilfekurs durch. Es hat noch wenige Platze frei. Anmeldung
unter: kurswesen @samariter-haegendorf

24, Api Kommenteren - Gefalt mir - Melden

Daniela Mahler Der Samariterverein Fislisbach fiihrt vom 27.-29. Mai, Do + Fr von

19-22h und Sa 8-12h einen Nothiffekurs durch. Interessiert? Anmelden unter:
samariter-fislisbach@bluemail.ch

3 - Kommentieren * Gefslt mir - Melden

22, Ap

Gaby Der Samariterverein Ebikon filhrt am 1. Mai 2010 ein
Tag der offenen Tir durch, von 10.00 - 16.00 Uhr, in der Aula Wydenhof. Das
Matto lautet: 1. Hilfe damals und heute.
Unter anderem wird unser eigener DEFT vorgeftihrt. Kommt vorbei, es gibt einen
Wettbewerb, Gliicksrad und Kaffee und Kuchen.
1- Kommentieren - Gefalt mir - Melden

Christian Bassler Heute - 14.4. ist der nationale Tag des Notrufs 144 - hilf auch du
mit
LR .

Liens vers

http://www.samariter.ch 5 .
artenaires

nternational Federation
f Red Cross and Red Crescent Societies

> Myanmar two years after Cyclone Nargis:
Being there and staying there

Myanmar Red Cross Society is one of only a few
humanitarian organizations still working in the
Ayeyerwady Delta two years after Cyclone
Nargis. Focus is now on recovery, building more
shelters, providing health education and giving
survivors a chance to rebuild their lives.

> News story
P Video: 25 heroes from a disaster
> Special page on Cyclone Nargis

— Samaritains
S

> Latest Red Cross Red Crescent News

West Africa: A final assault
on polio

Over 77 million children in 16
countries will be vaccinated in a
massive campaign.

Niger food crisis
The Red Cross Red Crescent
helps but more funds are
urgently needed.

Home | Organisation Premiers secours | Formation | Jeunesse

Home

Service de presse

Bienvenue auprés de I'Alliance suisse des

Marketing samaritains

Devastation in Haiti _

Sponsoring Nlearn more

Manifestations

Téléchargements

‘actualité

Joutes samaritaines 2010 & Schwarzenburg :
Inscription maintenant!

¥ v v v v v

Emplois

Partenaires sponsoring:
Formulaire de mutation perfectionné

Alliance suisse des samal

-
W Alain Rebetez au programme de la journée

d'impulsion le 1er mai a Lausanne

Partenaires auto:
GM Suisse
Garage Marti AG

Twitter

- Havean account? Sign in

Get short, timely messages from Samaritains vaudois.
Twitter is a rich source of instantly updated information. It's easy to stay updated on an
incredibly wide variety of topics. Join today and follow @samaritainsvaud
Sign Up» follow samaritainsvaud
Co

odes for ofher countries

Name Samaritains vaudois

samaritainsvaud

folowing followers _listed

Tweets 1
Favorites

Une nouvelle ligne graphique a été Following

mise en ligne aujourd’hui pour |e site

internet des samaritains vaudois :

www.samaritains.com EYResteeser

samaritainsvaud's tweets



Panorama des reseaux sociaux ("Web 2
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Réseautage:
FacebookMyspace Bebo
LinkedIn Xing

Photos:

Flickr Picasa

Videos:
Youtube Dailymotion Vimeo

Micro-blogging

Twitter

Social bookmarks:

Del.icio.usreddit, digg,
Stumbleupon



Réseaux sociaux: quelques regles

5Fya fQSaLl OS GANLdzZSSE E 2y | L
reelle:

A Honnéteté et transparence

A Politesse et respect

A Rapidité

A Précision

Al 2NNAISNI RQSOSYy (GdzStf Sa SNNBd
A Authenticité

A Accepter les critiques argumenter

Al 2Nﬁ|j dzQ2 y LJdzo ft AS Yy Q2dzo0f A2y a
mere ou notre chefl!!

A Dialogue
A Planification



Opportunites

"Marketing viral 2
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Ecoute




Risques

Vie privée
Confidentialité

Verification des
Informations

Attagues a la réputation



Quelques idees pour les sections
samaritaines

MannQnnann FlLya Ayl O
grande chose!

Proposez a vos communautes en ligne
des actions concretes!



Exemples:

ACampagnelon du sang recrutez des
nouveaux donneurs! Donner des
renseignements sur les conditions pour
étre donneur, lieu et heures de collecte,
etc.

ACours de sauveteur/samaritains/BAED
publier conditions, dates et prix



Invitation a une demo AEBLS

Conny Leu-Feuz AED-BLS DEMO des Samaritervereins Neukirch-Egnach an der
GEWA in Neukirch Egnach Do. 15.4. 19.00 Uhr / Fr. 16.4. 19.00 Uhr / Sa. 17.4.
14.00 + 19.00 Uhr /

So. 18.4. 11.00 + 16.00 Uhr.

Besucht uns doch in der Ostschweiz am Stand des Samaritervereins
www.samariter-neukirch.ch

Mehr Info zur GEWA Neukirch-Egnach unter www.egnach.ch

Willkommen in der Gemeinde Egnach | Homepage |
www.egnach.ch

&) April 12 at 5:30pm * Share * Report



Quiz sur Facebook

facebook

My Quizzes | My Friends | Leaderboard | More Quizzes |

Create your own Quiz App!

Let's start by entering some basic information about your quiz. Click here to see what it looks like in 3 quiz.

Quiz Name:

This will be the name of your app.

Quiz Description: "

This shows up in the
app directory. -



Vérifiez vos connaissances en premiers secours. Le test ci-aprés vous propose quatorze
questions sur le théme Urgences dans le sport™.

1. Quel est le numéro de téléphone a composer pour demander une ambulance?
1 145

© 144

@ 17

@ 114

2. Que sont des signes de vie spontanés?
i Respiration, mouvement, toux
| Aucune réaction 3 une stimulation douloureuse
i Transpiration, miction
1 Hoquet
3. A guoi correspondent les lettres dans le «schéma ABCD»?

i Alarmer, insuffler, réexaminer Circulation, Défibriller

Assurer les voies respiratoires, maitriser Fhémaorragie, réexaminer Circulation,
Céfibriller

i Airways, Breathing, Circulation, Defibrillation

4. Quelle est la bonne position de la téte pour libérer les voies respiratoires?
Image A ~ Image B:




Selon le nombre de réponses justes:

AFélicitations! Tu sais exactement
comment te_comparter en cas
R Q dzN. syosm ¢$f$OKI
to help" et affichele sur ton profile

ATu as de bonnes bases, mais tu peux
encore approfondir tes connaissances:
nous te recommandons le cours XYWZ.

AMalheureusement tes connaissances ne
sont pas suffisantes pour faire face aux 5
R)\'—F'-F$NBYuSa aAldd G0A2ya R
tol a un cours XYZ.
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AVidéo samaritains en pleine action
AVidéo avec instructions sur comment réagir
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flickr

Photos samaritains en pleine action
notos des cours
Photos de journees spéciales
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des
risques










