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Liebe	Teamleiterinnen,	liebe	Teamleiter	
	
Seit	über	40	Jahren	gibt	es	das	Herbstlager	(HELA)	der	HELP.	Für	gewisse	von	euch	ist	
dies	noch	neu,	für	andere	Help	Gruppen	längst	eine	Tradition.	Das	HELA	findet	jährlich	
statt	und	ist	immer	wieder	in	anderen	Landesteilen	zu	finden.	In	den	letzten	5	Jahren	hat	
es	uns	ins	Toggenburg,	Diemtigtal,	Hoch-Ybrig,	Adelboden	und	Sarnen	geführt.	Dieses	
Jahr	geht’s	ins	schöne	Wallis,	genauer	gesagt	nach	Eischoll.	Das	HELA	findet	immer	in	
der	Kalenderwoche	41	statt.	Dies	aus	dem	Grund,	dass	dies	die	einzige	
Herbstferienwoche	ist,	während	der	die	meisten	Kantone	Ferien	haben.	Somit	ist	das	
HELA	2017	vom	Samstag	7.	Oktober	bis	am	Samstag	14.	Oktober.		
	
Bis	anhin	war	es	so,	dass	das	HELA	ein	geschlossenes	Lager	war,	an	dem	nur	ca.	8	HELP	
Gruppen	dabei	waren.	Aufgrund	von	Mitgliedermangel	und	Gründungen	neuer	HELP-	
Gruppen	werden	wir	das	HELA	auf	das	Jahr	2017	für	alle	HELP	Gruppen	öffnen.	
	
Ausserdem	gibt	es	auf	das	Herbstlager	2017	einen	OK-Chef-Wechsel.	Neu	wird	dieses	
Amt	von	mir,	Colin	Plöchinger,	übernommen	und	somit	bin	ich	euer	Ansprechpartner	
bei	Fragen,	Anregungen	oder	weiteren	Belangen	rund	um	das	HELA.	Ich	würde	mich	
zusammen	mit	meinem	OK-Team	sehr	freuen,	wenn	ich	im	HELA	2017	neben	bekannten	
Gesichtern	aus	vergangenen	HELAs	auch	einige	neue	Help-Gruppen	und	Helpis	
begrüssen	darf.	
	
Für	alle	welche	nicht	wissen	was	wir	im	HELA	machen,	möchte	ich	euch	gerne	kurz	
vorstellen,	wie	ein	HELA	ungefähr	abläuft	und	was	für	Aktivitäten	und	Programme	wir	
anbieten.	Alle	Helpis	reisen	mit	dem	Öffentlichen	Verkehrsmitteln	ins	HELA.	Bei	HELP	
Gruppen,	bei	denen	ein	Leiter	mit	ins	HELA	kommt	sind	wir	vom	OK	froh,	wenn	dieser	
Leiter	mit	seinen	Helpis	bis	zum	Treffpunkt	reist.	Bei	Helpis	die	ohne	Leiter	kommen,	
werden	wir	vom	OK	nötigenfalls	zu	euch	reisen	und	die	Teilnehmer	am	Bahnhof	des	
HELP	Standortes	abholen.	Im	HELA	werden	wir	von	Gruppenspielen	über	Postenläufe,	
In-	und	Outdoor	Aktivitäten,	gemütliche	Spiel-	oder	Wellnessabende	bis	zu	einem	
Tagesausflug	vieles	erleben	und	es	zusammen	lustig	haben..	Alle	Helpis	welche	Jahr	für	
Jahr	wiederkommen,	schwärmen	von	der	guten	Stimmung	welche	wir	im	HELA	jedes	
Jahr	haben	und	freuen	sich,	die	anderen	Teilnehmer	entweder	im	HELA,	einem	anderen	
Lager	oder	an	einem	sonstigen	Event	der	HELP	wiederzusehen	und	an	gemeinsame	
Erlebnisse	aus	dem	HELA	zu	denken.	
	
Da	wir	leider	immer	nur	eine	begrenzte	Anzahl	Betten	haben,	mussten	wir	vor	einigen	
Jahren	ein	HELP-unübliches	Anmeldeprozedere	einführen.	Die	Anmeldung	für	das	HELA	
funktioniert	folgendermassen:	Die	Ausschreibung	fürs	HELA	haben	wir	beiliegend	zu	
diesem	Schreiben	an	euch	Teamleiter	versendet.	Jetzt	sind	wir	froh,	wenn	Ihr	diese	an	
eure	Helpis	weiterleiten	würdet.	Die	Helpis	selber	melden	sich	direkt	per	Post	bei	Fabio	
Schoch	an.	Sollte	es	zu	viele	Anmeldungen	geben,	können	wir	den	Teilnehmern	so	genau	
sagen,	welches	Helpi	sich	zuerst	angemeldet	hat	und	welchem	wir	leider	absagen	
müssen.	Nachdem	Fabio	die	Anmeldung	des	Helpis	erhalten	hat,	wird	das	Helpi	
innerhalb	von	zwei	Tagen	eine	Anmeldebestätigung	bekommen	und	euch	Teamleiter	im	
gleichzeitig	per	Mail	darüber	informieren,	welches	eurer	Helpis	sich	für	das	HELA	
angemeldet	hat.	Nach	Anmeldeschluss	werden	wir	die	Detailinformationen	den	
Teilnehmern	direkt	zukommen	lassen.	Damit	Ihr	immer	informiert	seid,	was	bei	euren	
Helpis	in	Sachen	HELA	gerade	läuft,	werdet	Ihr	den	Detailaussand	auch	erhalten.		
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Falls	Ihr	Teamleiter	nicht	am	Lager	teilnehmen	könnt,	aber	gerne	mal	ein	
wenig	hineinschnuppern	möchtet,	dürft	Ihr	nach	Absprache	sehr	gerne	für	
einen	Besuch	vorbeikommen	und	ein	paar	Stunden	HELA	miterleben.	
	
Mein	OK-Team	und	ich	sind	uns	bewusst,	dass	in	den	letzten	Jahren	nicht	nur	Gutes	über	
das	HELA	erzählt	wurde.	Wir	möchten	aber,	mit	einem	neuen	OK-Chef	und	neuen	OK-
Mitgliedern,	wieder	neuen	Schwung	in	dieses	traditionsreiche	HELP	Lager	bringen	und	
wieder	mehr	Helpis	und	neue	HELP	Gruppen	für	das	fantastische	und	begeisternde	
Lager	gewinnen.	
	
Falls	Ihr	jetzt	noch	Fragen	oder	Anmerkung	habt,	dürft	Ihr	euch	gerne	bei	mir	melden.	
Entweder	per	Mail:	colinploechinger@hotmail.ch	oder	auf	meinem	Natel:	079	884	88	88	
	
Das	ganze	OK-Team	freut	sich	über	euer	Vertrauen,	eine	gute	Zusammenarbeit	und	
natürlich	auf	ein	erfolgreiches	HELA	2017.	
	
Freundliche	Grüsse	
Colin	Plöchinger	
OK-Chef	HELA	2017	
	
Und	OK-Team:	
Fabio	Schoch	–	HELP	Muolen	
Marina	Haas	–	HELP	Bichelsee	Balterswil	Eschlikon	
Kevin	Rodel	–	HELP	Wangen	Brüttisellen	Dietlikon	
Thomas	Peter	–	HELP	Wangen	Brüttisellen	Dietlikon	
Nicole	Howald	–	HELP	Wetzikon	
Pascal	Fischer	–	HELP-Urgestein	
	


